
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
  

4ème – 3ème  
Découverte des Métiers 

Diplôme du Ministère de l’Agriculture 

MFR – CFA d’Elliant 
13 rue St-Yves – 29370 ELLIANT – 02.98.94.18.68 – 06.16.09.75.78 

mfr.elliant@mfr.asso.fr – mfr-elliant.com 

Formation 

par alternance 

V3-2025 



Accompagner le jeune dans la 
construction de son projet 
professionnel  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4ème- 3ème en ALTERNANCE (stages) 
Option : Découverte des Métiers 
 
. 15 semaines à la Maison Familiale 
. 23 semaines en stage 
 

Public concerné : A partir de 14 ans (avoir 14 ans avant le 31 Décembre) 
 
Prérequis : 
 
Après sortie de : . 5ème collège 
 . 4ème collège 
 . 4ème enseignement agricole 
 . 4ème Prépa Métiers 
 
Délai d’accès : sur dossier tout au long de l’année 

 

Sous statut scolaire 
. entretien de motivation à la Maison Familiale 
. avoir une convention de stage 

 

Présentation générale 
Les classes de 4ème et de 3ème permettent aux élèves : 

. d’approfondir et d’élargir leurs savoirs et savoir-faire 

. découvrir de nouvelles matières, le monde professionnel 

. choix d’orientation vers une 2de Générale et Technologique ou 2d Pro Agricole 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Contenu de la formation : 
 

 

 
Enseignement Général 

 
Français 
Anglais 
Histoire Géographie 
Education morale et civique 
Accompagnement vie de classe 
 

 
 

Vie sociale et culturelle 

 

 

Education physique et sportive 
Education socio-culturelle 

 
 

Sciences et Technologie 
Informatique 
 
 

 

Technologie de l’informatique et du multimédia 
Biologie – Ecologie 
Physique - Chimie 

EPI 
Enseignements 
Pratiques 
Interdisciplinaires 
 

 

Développement durable 
Energie 
Phytotechnie 
Ateliers pratiques : moteur, ajustage, bois, sécurité, 
conduite 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Objectifs de la formation 
. diversifier les parcours de formation et d’orientation 

. contribuer à l’acquisition progressive des compétences 

. devenir acteur de son propre parcours de formation et/ou d’orientation 

. participer à sa socialisation et à sa formation en tant que citoyen 

. contribuer à l’élaboration de son projet personnel, professionnel et/ou d’orientation 

. préparer et obtenir le DNB Série Professionnelle Agricole 

. réconcilier le jeune avec l’école 

 
 

Modalités pédagogiques 
. salle de classes multimédias équipées TBI 

. ateliers travaux pratiques et plateaux techniques 

. périodes de formation en milieu professionnel en stage (alternance) 

. rencontres avec les professionnels des différentes filières (entreprises) 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Champs de compétences 
. comprendre, s’exprimer en utilisant la langue française à l’oral et à l’écrit 

. comprendre, s’exprimer en utilisant une langue étrangère 

. comprendre, s’exprimer en utilisant les langages mathématiques, scientifiques    

  et informatique 

. comprendre, s’exprimer en utilisant les langages des arts et du corps 

. maîtriser les langages pour penser et communiquer 

. appréhender la formation de la personne et du citoyen 

. comprendre les systèmes naturels et les systèmes techniques 

. visualiser les représentations du monde et l’activité humaine 

 

 

 
 

Lieux et accessibilité 
. Bureaux - classes et ateliers techniques : 13 Rue Saint Yves – 29370 Elliant 

A 700 m 

. Hébergement et restauration : Lann Blei – 29370 Elliant 

 

Les locaux sont accessibles aux personnes en situation de handicap et aux 

personnes à mobilité réduite. 

La partie terrain nécessite une bonne mobilité sur terrain accidenté et en atelier. 

 

Pour les apprenants à besoin spécifique, n’hésitez pas à prendre rendez-vous avec 

notre Référent Handicap : Nicolas CHARBONNIER  

et nos Assistantes de Vie Scolaire.  

 

 
 Evaluation de la formation 

. évaluations formatives tout au long de la formation 

. évaluations formatives avec le maître de stage 

 

 

 
 

Passerelles et débouchés possibles 
. BAC PRO Agroéquipement 

. CAPA Métiers de l’Agriculture 

. 2d Générale 

. CAP 

 

 

 

 
 

Tarifs annuels 2025 
. scolarité : 1 245 € 

. restauration : 864 € (INTERNE)  

. restauration : 480 € (1/2 pensionnaire) 

. hébergement : 448 €  

. adhésion à l’association : 40 € 

. frais de dossier : 30 € 

 

 

 

 
 

Réseau de transports le lundi et vendredi 
. SNCF [Brest-Landerneau-Quimper] 

. CAR [gare routière Quimper] 

. Navettes organisées par la MFR de Quimper et     

  Rosporden vers Elliant 

. CAP 

 

 

Référents : 
. Handicap : Nicolas CHARBONNIER 

. Mobilité : Karine LE GENDRE 

. Social : Annie ABALAIN 

 


